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MEMORIA 2024

INTRODUCCIO

L’Associacié de Persones Voluntaries de Tona, tal com consta als seus estatuts és va
constituir el 26 de setembre de 2017.

Es una associacié sense anim de lucre i les seves accions s’exerceixen principalment a
Catalunya.

L’entitat té com a objectius:

« Crear un teixit de persones voluntaries
per contribuir a cobrir necessitats
alimentaries, socioculturals i
educatives de Tona.

« Dinamitzar i gestionar la borsa de
voluntaris i voluntaries de Tona segons
la Llei 25/2015 del voluntariat i el
foment de associacionisme.

« Visualitzar i aproximar les accions del
voluntariat a la ciutadania.

o Impulsar accions de formacio,
assessorament i acompanyament per
al voluntariat.

« Col'laborar amb I'administracié local i
amb altres entitats en el disseny de
projectes i actuacions per atendre
necessitats socials.

Per tot plegat entenem que podem exercir de pont entre la ciutadania i I'administraci6
local, col-laborant amb aquesta darrera en el disseny de projectes i actuacions per atendre
necessitats socials juntament, també, amb les altres associacions del poble.
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INTRODUCCIO

Aquest 2024 ha estat marcat per la consolidacié de la nova junta que ha tingut per objectius:

La millora del financament de I’associacio.
Amb aquesta intenci6 s’ha treballat:

« Demanant noves subvencions publiques.

« Obrint P’entitat a donacions tant de persones
com d’empreses. Per aix0 actualment tenim
obertes dues vies de financament. Un
crowfunding per projectes a Migranodearena,
que és un Market Place de la solidaritat, i el
Teaming una eina online que consisteix en la
recaptaci6 d’'un euro mensual.

L’actualitzacié del Rebost Solidari.
Aquest 2024 per primer cop s’han rebut productes
frescos, i per tant, per la seva correcta manipulacid,
cal fer canvis com: [I’habilitaci6 d’'una estanca
tancada pel maneig dels aliments, instal-lacié d’'una
pica d’aigua amb pedal, disposar d’'una taula d’acer
inoxidable i maquinaria per tallar i envasar.
Aquest 2024 s’han demanat pressupostos de
[launeria i paleta, aixi com a empreses de
subministraments de maquinaria.
La realitzacié d’aquestes accions esta prevista pel
2025.

Revisio dels aspectes legals i administratius de I'entitat
Aquest 2024 s’ha treballat en:
« L’actualitzaci6 dels extintors del local del Rebost.
« La contractacié d’un servei de desratitzacié | control de plagues
« Larevisidiactualitzacié de les asseqgurances, tant dels espais com del personal voluntari
« Lacontractaci6é d’assessorament per a posar al dia el tema de la protecci6 de dades.

Fer créixer el coneixement sobre la nostra entitat a Tona
Sabem que aquest no és un objectiu assolible en un periode curt de temps, pero aquest 2024
s’han editat uns triptics i s’ha fet un roll-up, també s’ha elaborat una enquesta per saber quin
és el grau de coneixenga de I’associacié de les persones de Tona.
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INTRODUCCIO

Preparacio del nou projecte A-porta. 2025

Es tracta d’un projecte d’acompanyaments dirigit a pal-liar la soledat no desitjada. No és un
projecte nou, ja que feia un temps que creiem que calia abordar aquest tema, pero aquest
2024 li hem comencat a donar forma i sera aquest 2025 quan tenim previst comencgar-lo.

Fins al moment, I'associaci6é s’ha posat en contacte amb Serveis Socials de la Mancomunitat la
Plana i amb el CAP de Tona, amb la finalitat de tenir el recolzament per part de les
administracions i que siguin aquestes qui detectin i ens derivin les persones amb necessitat
d’acompanyament. Creiem que és fonamental que els involucrem en la detecci6 i en el treball,
perque la soledat no desitjada pot afectar de forma significativa la salut mental i fisica de les
persones que la pateixen.

Entenem també que ens caldra una formacié
adient, ja que es tracta d'un problema
complex i que pot requerir estratégies que en
aquest moment les persones voluntaries no
tenim.

A hores d’ara també ens hem posat en
contacte amb altres associacions que ja fa
temps que treballen la soledat i preveiem
programar alguna reunid per aprendre de les
seves experiencies.
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DADES ECONOMIQUES

Cobraments 2024

Empreses - Entitats -Institucions Percentatge
AJUNTAMENT DE TONA 5.229,18€ 42,33%
FUNDACIO LA CAIXA 3.000€ 24,30%
DONACIONS 1.370€ 11,10%
LOTERIA 824¢ 6,68%
MIGRANODEARENA 785,16€ 6,35%
FUNDACIO ESTABANELL 500€ 4,04%
TIPITAP 332,16€ 2,69%
ESCOLA VEDRUNA 310€ 2,51%
TOTAL 12.350,50€ 100%
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DADES ECONOMIQUES

Pagaments 2024

Despeses Percentatge
LLOGUER ESPAI REBOST 4.355€ 36,13%
ELECTRICITAT 2.495,31€ 20,70%
TRANSPORTS DELS ALIMENTS 1.245,97€ 10,33%
AJUT LLOGUER 1.200€ 9,95%
ALIMENTS 1.125,30€ 9,33%
GESTIO DE L’ENTITAT 797,71€ 6,61%
FERRETERIA 445,96€ 3,68%
PROKIPTON 216,51€ 1,77%
TELEFON 109,42€ 0,89%
MATERIAL D’OFICINA 75,20€ 0,61%
TOTAL 12.046,38€ 100%
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DADES ECONOMIQUES

Millora del finangament de I'entitat:

Subvencions

Com s’ha comentat en la introduccié, un dels problemes que tenen moltes associacions
semblants a la nostra; és I'autosuficiencia econdmica. Per aquest motiu s’han demanat set
subvencions: dues a ’Ajuntament de Tona, dues a la Fundacié Estabanell, una a La Caixa, una a
la Fundaci6 La Caixa i una a la Diputacié de Barcelona. En la grafica anterior s’indiquen les
concedides dins de lany 2024.

Altres entrades d’ingressos
Migranodearena: La fundaci6
Migranodearena, és una plataforma de
crowdfunding social i solidari que permet
implicar-se en causes socials per mitja de
la creaci6 de reptes solidaris basats en el
crowfunding.

Teaming: La fundacié Teaming és una eina
online que serveix per recaptar fons per
causes socials a través de microdonacions
d1 € al mes. La filosofia de Teaming es
basa en la idea qué només; amb 1 €; no
podem fer massa; pero, si ens unim,
aconsequim fer realitat grans projectes.

Donacions: Amb la idea de facilitar les donacions i 'anonimat dels donants (que ho desitgin),
s’ha creat a la web dels voluntaris un apartat de donacions.

Loteria: Per primera vegada aquest 2024 s’ha participat en la loteria de Nadal, com a forma
d’obtencié d’ingressos.

Cooperativa La Fraternitat: Aquesta cooperativa d’habitatge amb seu a la poblacié de Tona,
destina cada any un import per ajudar a altres organitzacions que treballen pel poble. Aquest
2024 ha sigut I’Associacié de Voluntaris el destinatari d’aquesta ajuda. Els diners seran
ingressats el 2025.
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PROJECTES

REFORC ESCOLAR

TIPIiTAP

VOLUNTARIS PER
LA LLENGUA

SOCIOCULTURAL

\}

POBRESA ENERGETICA
REBOST SOLIDARI
ACOMPANYAMENTS
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REBOST SOLIDARI

El rebost Solidari, és un dels projectes més antics i de més envergadura de I'entitat . Té com
objectiu principal la distribucié periodica i de forma equilibrada d’aliments basics de qualitat.

Al mateix temps, les persones voluntaries del Rebost , ajuden en I'acollida, 'acompanyament i
lempoderament de les persones usuaries amb la finalitat d’ajudar-los a superar aquesta
situacié. També es treballa en la sensibilitzacié de la poblacié cap a la cultura de I'alimentaci6
saludable i el dret a I'alimentacié.

Aquest va dirigit a les persones i families que, derivades de serveis socials i per circumstancies
diverses, disposen de pocs recursos per cobrir les seves necessitats alimentaries.

Els aliments que reben els usuaris cada quinze dies, estan distribuits tenint en compte el
nombre de persones de la unitat familiar i 'edat dels seus membres.

FAMILIES ATESES

Families ateses 134,
el que representa un

VOLUNTARIS DEL

total de 340 persones
REBOST

Setmanalment al
rebost hi treballen

12 voluntaris.

QUILOS DISTRIBUITS

Aquest 2024 s’han
distribuit 51.675

quilos d’aliments i
8.000 quilos en
productes de neteja
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REBOST SOLIDARI

Dos Grans Recaptes

Per primera vegada, a escala nacional s’han realitzat dos grans
recaptes, el que se celebra el mes de novembre i un
d’extraordinari el mes de maig. Aquesta nova convocatoria
obeeix a la necessitat d’'omplir els rebosts de les poblacions, ja
gue amb la disminucié d’aliments procedents d’Europa i
Paugment de la demanda, no es podia distribuir els aliments

considerats necessaris per a les families vulnerables.

Gran Recapte de Maig

VOLUNTARIS
PARTICIPANTS

QUILOS D'ALIMENTS
OBTINGUTS

En total s’han
obtingut 3.053 quilos

Total participants en

el Gran Recapte
65 voluntaris

Gran Recapte de Novembre

VOLUNTARIS
PARTICIPANTS

QUILOS D'ALIMENTS
OBTINGUTS

En total s’han
obtingut 7.200 quilos

Total participants en
el Gran Recapte
60 voluntaris

PUNTS DE RECOLLIDA ALTRES DADES

4 punts de recollida
amb voluntaris

6 punts de recollida
sense voluntaris

2 dies de recollida
121 hores destinades

PUNTS DE RECOLLIDA ALTRES DADES

4 punts de recollida

. 2 dies de recollida
amb voluntaris

120 hores destinades

6 punts de recollida
sense voluntaris
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POBRESA ENERGETICA

Un any més I’'associacié ha ates també les demandes de les persones amb pobresa energética.
Durant els mesos de novembre a febrer o marg, en funcié del fred, les families reben una
bombona de buta al mes. La resta de 'lany una cada dos o tres mesos.

La quantitat de bombones rebudes va en funci6 de la quantitat de persones que habiten en la
unitat familiar.

FAMILIES ATESES

Aquest 2024 s’han
atés un total de 11
ETES

BOMBONES
ENTREGADES

37 bombones
entregades

ESTUFES REPARTIDES

Aquest 2024 s’ha

entregat una nova
estufa.
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EL TREVOL - REFORC ESCOLAR

Des de fa anys I'associacié esta treballant de forma molt activa per no deixar ningd enrere.
Aquesta tasca també compren I’'atenci6 dels més menuts.

També cal tenir en compte que els darrers temps s6n molts els nens i nenes nouvinguts que
arriben al nostre pais i s’integren a I’escola un cop el curs ja ha comencat. Molts d’aquests
infants, tenen dificultats d’adaptacié pel que fa sobretot a I'aprenentatge de la llengua
catalana i, per tant, s’ha incrementat el nombre de nenes i nens als quals els cal un refor¢ fora
de l’escola.

Els alumnes que rebem procedeixen del cribatge que fan els mestres de les escoles junt amb
I’assistent social i les families.

Els voluntaris treballen durant tot el curs conjuntament amb els tutors de cada alumne fora de
I’horari lectiu, al llarg del curs escolar una hora a la setmana.

CURSOS

PROCEDENCIA DE Aquest 2024 hi ha un
L'ALUMNAT | NOMBRE total de 12 classes
corresponents a 6

cursos diferents

Escola Era de Dalt
35 alumnes

Escola Vedruna-Tona
20 alumnes

VOLUNTARIS QUE HAN
TREBALLAT EN EL PROJECTE

Durant el curs 2023-
2024 han treballat en

el projecte un total
de 16 persones
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ACOMPANYAMENTS

El fet de viure en un poble, fa que moltes persones, especialment quan han de fer rehabilitacié
o han de visitar el metge, tinquin dificultats de transport.

Les casuistiques s6n diverses perque:
« no disposen de mitja de transport propi
« no tenen vehicle
« no poden pagar el transport
« els familiars estan treballant i els és impossible acompanyar-los
« no poden anar sols i necessiten un acompanyant

Com totes les nostres accions, es desenvolupa en col-laboraci6 amb serveis socials i les
persones voluntaries que tenen disponibilitat per fer el servei.

ACOMPANYAMENTS |
FAMILIES ATESES

El 2024 s’ han fet un
total de 23

acompanyaments,
tots de la mateixa
LETLE]

VOLUNTARIS QUE HAN
TREBALLAT EN EL PROJECTE

Han treballat en el

projecte 3 persones
voluntaries
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TIPiTAP

El TipiTap és un projecte que I'associacié porta terme des de fa uns anys circumscrit en
I’'ambit mediambiental i participatiu. Es tracta de la recollida de taps de plastic.

Els objectius sén:
« Larecollida d’un residu com sén els taps de plastic.
« Implicar a les escoles, infants i families.
« Obtenir uns ingressos de la venda del plastic recollit.

Els taps un cop recollits es quarden en un magatzem de I'ajuntament i, posteriorment sén
recollits per una empresa pel seu reciclatge.

La recollida de taps es fa en uns contenidors que va
donar La Fundacié Trueta que estan repartits en
diferents llocs del poble :

Centres educatius:
« Institut de Tona
« Escola Vedruna
» Escola Bressol Pa amb Xocolata
« Escola L’Era de Dalt
« Escola d’Hostaleria
« Escola Vedruna de Ripoll
Botigues:
« Carnisseria Collfred
« Forn El Castell
« Peixateria Betia’empresa Tarradellas.
« Ferreteria Colom
« Bar Les Tortoles
Altres:
» Associaci6 de jubilats
« Casa Tarradellas
« Ajuntament de Sant Miquel de Balenya
« Deixalleria de la Mancomunitat la Plana

VOLUNTARIS QUE
QUILOS DE TAPS RECOLLITS TREBALLEN EN EL PROJECTE

El nombre de
Aquest 2024 s’han voluntaris/es que

recollit un total de treballen en el
1.156 quilos projecte és de 7
persones
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VOLUNTARIS PER LA LLENGUA.
PARELLES LINGUISTIQUES

El 2024, s’ha continuat amb el projecte de Parelles Linguistiques- Voluntaris per la
llengua iniciat el 2022. Com els altres anys, aquesta activitat es du a terme junt amb
el Consorci de Normalitzacio Linguistica de Vic.

La metodologia segueix I'esquema dels darrers anys. Les persones interessades es

posen en contacte amb el representant d'aquest projecte del grup de voluntaris per
acordar dia i hora de la trobada. L'activitat esta pensada per grups de 10 sessions.

&
2. ¢

Es important destacar el paper que el Rebost
Solidari té a I'hora de captar nous aprenents que
vulguin practicar el catala.

PERSONES APRENENTS

I

Aquest 2024 el
nombre d’aprenents
ha sigut 7

PERSONES VOLUNTARIES

El 2024 han treballat

en aquest projecte 7
persones voluntaries
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SOCIOCULTURAL

El projecte sociocultural de ’Associacid, té com a objectiu la col-laboraci6 esporadica o a
vegades de forma més continuada en les activitats culturals i socials que es porten a
terme al poble i per les quals en un moment determinat cal ajuda extra.

Durant aquest any 2024 des del voluntariat s’ha col-laborat en el Jaciment Arqueoldgic
Camp de les Lloses, en les activitats seguents:

o Col'laboracié en les activitats prévies, durant i després relacionades amb les
conferencies que s’han celebrat.

« Treball previidurant en tallers destinats a les escoles,

« Acompanyament de visitants al municipi de Tona,

« Manteniment i actualitzaci6 del canal de Youtube del Camp de les Lloses.

« Actualitzaci6 de dades, tallers i noticies a la plataforma activitum.cat

HORES DESTINADES A
L'ACTIVITAT

Aquest 2024 hi ha
treballat una
persona i s’han
destinat un total de
132 hores
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Un objectiu important per [lassociaci6, és la col-laboraci6 amb altres entitats i
associacions del poble i de la comarca. Entenem que difondre i compartir també forma
part de la nostra tasca.

Per aconsequir aquest objectiu I’Associaci6 Persones Voluntaries Tona ha celebrat
diverses reunions amb:

Omnium Osona. La idea és que a través del
programa Vincles, puguem en un futur
col-laborar conjuntament.

PIMEC VIC. Estem collaborant en les
practiques dels cursos que ells imparteixen, i
per aixo els seus alumnes son presents en
I’activitat del Gran Recapte.

Fundaciéo Boixaderas Grau. Aquesta és una
fundaci6é de Tona d’ambit cultural i col-laborem
plegats quan hi ha esdeveniments o
inauguracié d’exposicions, especialment en
I’activitat de Voluntaris per la llengua.

Esports. Les activitats esportives dels infants i jovent del poble, sén motiu per aplegar molta
gent en un mateix espai per un periode de temps. Amb 'objectiu de difondre el nostre treball,
captar més voluntaris i augmentar ingressos, aquest 2024 s’han mantingut reunions amb el
regidor i el técnic d’esports per comencar a treballar amb les juntes de les entitats esportives
del poble.

Escoles i Institut. L’activitat amb els centres educatius del poble no és pas nova, ja que tenen
projectes de treball comunitari. En el marc d’aquest servei s’han desenvolupat treballs com:
una enquesta pel poble sobre el coneixement que té la ciutadania de la nostra entitat, s’han
realitzat en video pindoles informatives explicant qui som i unes altres sobre fer-se teamer i
han col-laborat en el Gran Recapte.

/
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FORMACIO

L’associaci6 esta formada per una pluralitat de persones amb
formacions i trajectories professionals molt diverses.

Aquest motiu , més la necessitat d’estar al dia ha fet que
I’associacié hagi apostat per la formacié6 amb la finalitat de
garantir la bona praxi en els seus projectes, donada la diversitat
d’aquests.

La idea, és que cada persona voluntaria faci la formacié que li
interessa o que creu que necessita per poder millorar el
projecte o projectes en els quals esta col-laborant.

Consells per elaborar un pla estratégic
Durada 1,5 hores / online
Assistents 2 persones

Captacié donacions d’empreses
Durada 1,5 hores / online
Assistents 1 persona

Manipulacié d’aliments
Durada 2,5 hores / presencial
Assistents 8 persones

Com perdre la por a demanar
Durada 1,5 hores / online
Assistents 1 persona

Captacié de fons amb IA
Durada 1,5 hores / online
Assistents 1 persona

Com fer postcast de la teva empresa
Durada 1 hora / online
Assistents 1 persona

Captar donacions d’empreses
i establir relacions duradores
Durada 1 hora / online
Assistents 1 persona

Com sumar, restar, multiplicar
Durada 2,5 hores / online
Assistents 12 persones




MEMORIA 2024

COMUNICACIO

la comunicacié de qualsevol associacié6 o empresa és cabdal per la
seva existéncia. Donar-se a conéixer, explicar les activitats que es fan
i tenir preséncia a les xarxes socials, esdevé una part fonamental de
les entitats.

El 2023 va ser 'any de posar en marxa la web de 'entitat
https://www.voluntariattona.cat/

Aquest 2024 s’ha afegit a la web de [I'associacié I'apartat de
donacions. Agquest obeeix a I'objectiu de millorar el finangament de
I’entitat.

També amb la finalitat de ser més visibles en les nostres activitats,
aquest 2024, s’ha fet un roll-up i s’han dissenyat triptics informatius.
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INSTAGRAM REVISTONA

Posts publicats el

2024, 16 Aquest 2024 s’han

Nombre de seguidors publicat 9 articles
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RESUM RESULTATS 2024

PROJECTES ESTABLES VOLUNTARIS/ES
J 2024 BN PARTICIPAN"/FS

El Trévol - Reforg escolar 55 16
Rebost Solidari 340 12
Grans Recaptes - 65
Pobresa energética n ---
Acompanyaments 1 3

TipiTap --- 7
Sociocultura === 1

Voluntaris per la llengua 7 7
TOTALS 414 m
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