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INTRODUCCIÓ

L’Associació de Persones Voluntàries de Tona, tal com consta als seus estatuts és va constituir el 26
de setembre de 2017. 

És una associació sense ànim de lucre i les seves accions s’exerceixen principalment a Catalunya.

L’Associació de Persones Voluntàries de Tona té com a objectius:

-  Crear  un  teixit  de  persones  voluntàries  per  contribuir  a  cobrir  necessitats  socioculturals  i
educatives de Tona.
- Dinamitzar i gestionar la borsa de voluntaris i voluntàries de Tona segons la Llei 25/2015 del
voluntariat i el foment de l’associacionisme,
- Visualitzar i aproximar les accions del voluntariat a la ciutadania
- Impulsar accions de formació, assessorament i acompanyament per al voluntariat.
-Col·laborar amb l’administració local i amb altres entitats en el disseny de projectes i actuacions
per atendre necessitats socials.                                        

Per  tot  plegat  entenem que  podem exercir  de  pont  entre  la  ciutadania  i  l’administració  local,
col·laborant amb aquesta darrera en el  disseny de projectes i  actuacions per atendre necessitats
socials juntament  també, amb les altres associacions del poble. 
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INGRESSOS I DESPESES 2022

Els ingressos de l’any 2022 han estat d’un total de 9000 euros i queden repartits tal com es pot
apreciar en les gràfiques. 

Existeixen algunes despeses que es realitzen per part del voluntariat i que no tenen contraprestació
econòmica com: 

- El transport a La Nau un cop al mes per recollir productes de neteja. 
- La recollida de producte al Mercadona cada dilluns dimecres i divendres, i la recollida de pa

al Bonpreu cada dia .
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RESULTATS DELS PROJECTES DE 2022

EL TRÈVOL, REFORÇ ESCOLAR

És una activitat que portem a terme  i va dirigida a nenes i nens de primària i consisteix a ajudar-los
en aquelles  assignatures que els  comporten més dificultat,  normalment  matemàtiques i  llengua.
Els alumnes són derivats per serveis socials, previ treball d’aquests amb els tutors de les escoles i
les famílies.

Els voluntaris treballem les matèries conjuntament
amb els tutors i professors dels alumnes, fora de
l’horari lectiu, al llarg del curs escolar i durant una
hora a la setmana.

Aquest any 2022 es va fer reforç a un total de 30
nenes/nens en horari de 17 a 18 hores, cada dia de la
setmana. 

Per portar-ho a terme, s’ha comptat amb la
col·laboració de 15 voluntaris.

  

    

EL REBOST SOLIDARI

El Rebost Solidari és un projecte del Voluntariat de Tona que té per objectiu principal la distribució
periòdica i de forma equilibrada d’aliments bàsics de qualitat.

Des del Rebost Solidari també es du a terme l’acollida, l’acompanyament i l’empoderament de les
persones  per  ajudar-los  a  superar  aquesta  situació,  al  mateix  temps  que  es  treballa  en  la
sensibilització de la població cap a la cultura de l’alimentació saludable i el dret a l’alimentació.

Va dirigit a les persones i famílies que disposen de pocs recursos econòmics per cobrir les seves
necessitats alimentàries.  
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Els usuaris reben els aliments un cop cada quinze
dies, tenint en compte el nombre de persones de la
unitat familiar i l’edat dels seus membres.

El nombre d’unitats familiars ateses el 2022 pel
Rebost Solidari, no va ser estable. Durant l’any
vàrem tenir un increment gairebé d’un 10%, passant
de les 74 unitats familiars a principis d’any a 80 en
finalitzar el 2022. Les unitats familiars ateses, són
diverses com es pot observar en la gràfica següent. 

El nombre total de beneficiaris el 2022 ha sigut de
200.

 

Com es pot comprovar en la gràfica, la distribució familiar va ser la següent:

20 famílies d’un membre en la seva unitat familiar

19  famílies  de  3  membres  en  la  seva  unitat
familiar

16  famílies  de  4  membres  en  la  seva  unitat
familiar

13  famílies  de  2  membres  en  la  seva  unitat
familiar

3 famílies de 5 membres en la seva unitat familiar

3 famílies de 6 membres en la seva unitat familiar
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Els països d’origen de les persones ateses són:

Catalunya 28 famílies

Magreb 22 famílies

Llatinoamèrica 19 famílies

Àfrica 5 famílies

El Rebost Solidari distribueix una mitjana de 45.000 kg/any que provenen de:

- Fundació Banc d’aliments (cada 2n dimecres de mes fruita i cada 3r dijous de mes producte 
sec i refrigerat).

- La Nau, cada 1r dissabte de mes : productes de neteja
- Mercadona: cada dilluns dimecres i divendres, recollim producte sec, fruita i verdura i carn.
- C.E.E.: tenim 3 entregues anuals de producte sec.
-  Bonpreu: donen pa, suficient per a les entregues.
- Gran Recapte: aproximadament 4.000 kg/any
- Era de Dalt i Vedruna, fan el seu recapte anual amb uns 300 kg cadascun. 
- Particulars: aproximadament uns 300 kg/any
- Aquest 2022 amb la campanya de comerç de proximitat s’han recaptat 660 €, que es 

destinaran a comprar productes d’alimentació.
 

POBRESA ENERGÈTICA

Una de les activitats que porta a terme el Rebost Solidari, 
és atendre persones amb pobresa energètica per la qual 
cosa reben una bombona de butà els mesos de novembre 
a febrer.
Aquest 2022 s’ha atès un total de 12 famílies amb pobresa
energètica.
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ACOMPANYAMENTS

                                       
Aquest és un projecte solidari que ofereix acompanyament a persones en situació de fragilitat. Es
tracta de persones que no disposen de mitjà de transport propi, que no poden pagar-lo, o que per
diverses circumstàncies necessiten un acompanyament d’una altra persona.
Es  desenvolupa  en  col·laboració  amb  serveis  Socials  i  les  persones  voluntàries  que  tenen
disponibilitat per dur a terme el servei. 

En el període 2022 s’han fet: 

Nombre total d'acompanyaments: 49 
Nombre de persones beneficiàries: 6 
Nombre de persones voluntàries: 9 

La naturalesa dels serveis prestats ha estat principalment:

- L’acompanyament a visites mèdiques a la Clínica de Vic i a l’Hospital General.
- La retirada periòdica de les escombraries d’una persona amb problemes de mobilitat que    
està impossibilitada per fer aquesta feina per ella mateixa.
- Portar una persona a una formació a Manlleu.
- Portar un usuari a Osona Salut Mental.
- Portar una persona al CDIAP Tris-tras de Vic
- Altres. 

TIPiTAP
  

El TipiTap té els seus orígens fa dos anys en el projecte escolar de Voluntariat dels alumnes d’ESO
de l’Escola Vedruna que implica que durant unes hores han de fer un voluntariat.  El projecte que
varen crear va consistir en l’organització del TipiTap. 
Es tracta de la recollida de taps de plàstic. Aquest projecte va ser enviat per escrit a les famílies dels
alumnes per tal d’obtenir la seva col·laboració.
Aquest escrit a les famílies s’ha tornat a fer aquest curs escolar 
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La recollida de taps es fa en 10 contenidors que va donar La Fundació Trueta que estan repartits en 
diferents llocs del poble : 

Centres educatius:
- Institut de Tona
- Escola Vedruna
- Escola Bressol Pa amb Xocolata
- Escola L’Era de Dalt
- Escola d’Hostaleria

Botigues 
- Farmàcia Fabré.
- Carnisseria Collfred
- Forn El Castell
- Peixateria Bet i a l’empresa Tarradellas.

Altres :
- Associació de jubilats
- Casa Terradellas

Els taps un cop recollits s’emmagatzemen en un magatzem de l’ajuntament, i posteriorment són
recollits per una empresa pel seu reciclatge.

En total aquest any 2022 s’han recollit 997 kg pels quals hem obtingut 157,43 €. 

L’equip que s’encarrega d’aquest projecte està format per 7 persones voluntàries.

VOLUNTARIS PER LA LLENGUA-PARELLES LINGÜÍSTIQUES
 
Durant l’any 2022 es va començar una nova activitat de voluntariat anomenada Voluntaris per la
llengua- Parelles lingüístiques.  
La  finalitat  d’aquest  voluntariat  és  proporcionar  a  totes  aquelles  persones  que  ho  demanin  la
possibilitat de parlar en català com a mínim 1 cop per setmana. 
Per dur a terme aquesta activitat estem directament relacionats amb el Consorci de normalització
lingüística de Vic.                                                  
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Inicialment, les persones interessades es posen en contacte amb el representant d’aquest projecte del
grup de voluntaris per acordar dia i hora de la trobada. Tot i que l’activitat està pensada per grups de
10 sessions, les condicions laborals dels aprenents fa que a vegades s’hagi d’interrompre abans. 
 
També cal remarcar que hi ha casos que les sessions han estat moltes més que només 10, i han
repetit a l’any següent.  
És important destacar el paper que el Rebost Solidari ha tingut a l’hora de captar nous aprenents que
vulguin practicar el Català. 
Actualment,  també  estem  en  contacte  amb  l’escola  d’Adults  de  Tona  des  d’on  se  n'aniran
canalitzant totes les necessitats i ens les comunicaran puntualment.

Les dades fins aquest moment són les següents: 

Curs 2021-2022                                                                                                          
Data de començament: març 2021
Nombre de voluntaris: 9
Nombre d’aprenents:  7

Curs 2022-2023 
Data de començament: setembre 2022
Nombre de voluntaris: 10
Nombre d’aprenents: 2

ALTRES ACTIVITATS

L’Associació també té presència en altres activitats de forma puntual, com poden ser, el recapte a
Tona per a Osona contra el càncer,  la neteja d’espais com el Castell de Tona per a fer-hi diverses
activitats, el sopar de Nadal per a les famílies que acudeixen al Rebost o Gran Recapte que es fa al
voltant de Nadal.
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RESUM DE RESULTATS DELS PROJECTES DE 2022

PROJECTES ESTABLES
2022

BENEFICIARIS/ES VOLUNTARIS/ES
PARTICIPANTS

El Trèvol – Reforç escolar 30 beneficiaris/es 15 voluntaris/es

El Rebost Solidari 200 beneficiaris/es 10 voluntaris/es

Pobresa Energètica 48 beneficiaris/es 2 voluntaris/es

Acompanyament 6 beneficiaris/es 9 voluntaris/es

Voluntariat per la llengua 9 beneficiaris/es 19 voluntaris/es

TipiTap ------------------------------- 7 voluntaris/es

TOTAL 6 projectes 293 beneficiaris/es 62 voluntaris/es
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